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No fem sempre el que volem, ni de bon tros. Avui mateix, jo havia de ser aqui al teu
costat, com a amic que esta content de presentar el teu darrer llibre, i heus aci que a
ultima hora he hagut d’absentar-me de Barcelona, i passar els fulls que tenia a punt al
dega de la Facultat de Teologia de Catalunya, Joan Planellas, un altre bon amic com tu.

Fa anys que ens coneixem i que ens apreciem. Per la meva banda domina I’admiracio
per la teva doble condicio existencial de poeta i de fisic, la qual et porta a llegir la
realitat des de la rad i des del cor, des de la ciencia empirica i des de la profunditat del
simbol i de la metafora. Molts es deuen es deuen haver preguntat per qué en una sola
persona hi conviuen dues condicions, aparentment llunyanes. La resposta, em sembla,
rau en la fisica quantica, en la qual no existeix cap determinisme, ans al contrari:
I’excepcid es mou en els parametres de la normalitat. Tu, David, estimes la llibertat i
I’apliques al conjunt de la realitat creada. Escrius: «el mén és un fet contingent / i no pas
una necessitat logica» (poema «Creacid»). Certament, la teva doble condicié de fisic i
poeta no respon a cap imperatiu algebraic sin0 a una necessitat interior i intrinseca, que
prové, en darrer terme, de la teva fe en el Déu de Jesucrist. Aquest és el punt de fusio, i
és aquest punt que ens vols desvelar en un llibre on comuniques alld que hi ha de més
incomunicable: I’experiéncia de Déu. El titol, doncs, és del tot pertinent: «La mistica

dels dies».

El terme «mistic», gens abusiu en el teu cas, respon a un moviment de tipus maritim.
M’explicaré. Aixi com les onades van i vénen, i les marees avancen i retrocedeixen,
igualment el teu llibre és un balanceig constant entre la realitat visible i la profunditat
d’Aquell que diu de si mateix: «Jo soc el qui soc» (Exode 3,14). Les coses i el méon son
per a tu boniques i belles, ets en part maragallia («si el mon és tan bonic, Senyor...»),
vas néixer en una vila privilegiada que et va donar el sentit de la bellesa. Pero no et
tanques en un mon que és pur gaudi estétic sind que el teu mén s’obre a tota la realitat, a
Aquell que n’és el fonament, i vol incloure tots els mons, com quan proclames en el
poema esmentat: «el mon ha estat fet per a tots». Els dos pilars de la teva experiéncia

son I’Altre i els altres, el Creador i les criatures, EI qui crida a I’existéncia i tot allo que



neix d’aquesta primera crida i que és fruit de la misericordia. Per aix0 et permets
d’ironitzar, en el mateix poema, sobre una de les grans questions de la cosmologia
antiga i de la fisica moderna, la relativa a I’eternitat de la materia: «que el mén hagi
tingut 0 no un comengament en el temps 0 amb el temps». Senzillament, la consideres
«la menys important». | ho és, quan mires el mén com a casa comuna, com subratlla el

papa Francesc en I’enciclica «Laudato si’».

«Des que era petit em vaig enamorar / d’aquella paraula immensa, / que creava
I’Univers». Aixi comencava el llibre «<Poemes de Nadal i de Setmana Santa», que vas
publicar ara fa un any. | el poema «Temple» del llibre que avui es presenta, s’inicia
d’aquesta manera: «De petit van ser els sentits... la magica salmodia de les oracions, / la
remor del mar, enfurismada i densa, / vora I’església fosca». Comparant aquests versos
es pot arribar a la conclusié que des del primer moment vas ser conduit a un indret, la
parroquial de Sitges, on les pregaries i la Mediterrania es donen la ma. Hi vaig ser ara fa
pocs mesos. Alli, la columna salomonica vola amb la gavina, i la cresta de I’onada besa
els peus de la Mare de Déu, amb un gest de veneracio que la natura sap retre al Creador.
Llegint el teu llibre, m’han vingut sovint al pensament aquelles imatges d’un dia radiant
de maig, en el qual la bellesa era una crossa perfecta per aixecar el castell de la pregaria.
No m’estranya que el teu triptic comenci amb una taula que anomenes «Una mistica de
la natura», i que la poses en relacio amb el temps liturgic de I’Advent. De fet, en el
poema «Temple» parles de «la veu de I’orgue, immensa, / I’encens penetrant, les
espelmes, les cancons», és a dir, la robusta litargia de I’Església, que fascinava aquell
infant i que ara atrau i omple I’home acabat i reflexiu. Si, enmig de les aventures de la
ment i del cor, escrutant I’ordre del mon i emocionant-te amb «l’ale de foc que tot ho
unia», mai no has perdut el fil roig del Déu amic i amat, que pren rostre a Betlem i al

Calvari.

| t’has llancat a fer allo que en frances s’anomena dire Dieu. Una empresa ardua, que
provoca mareig i calfreds, que pot ser fins i tot foraviada. Pero després dels «Poemes
sobre ciéncia i fe» (2013) i dels «Poemes de Nadal i Setmana Santa» (2014), ara, el
2015, tocava polsar una corda més prima, calia dir Déu amb tot el risc que aquesta
decisi6 comporta. EI Déu que es beslluma darrere les teves estrofes és un Déu amable,
carregat de compassid, en absolut solitari, omnipotent i misericordios alhora, un Déu
que s’abaixa perque ha volgut estimar el mon fins a I’extrem, que es mostra sol-licit

envers la seva creacio, que I’ha feta lliure dins el marc de la causalitat i de les



potencialitats inherents a tota obra creada. La gracia del teu llibre és que tot aixo ho dius
d’una manera molt rica i suggerent, que la teva poesia esdevé missatge i no simple

embolcall d’idees, que la teva vida interior de creient batega darreres els teus poemes.

La mistica no és un esoterisme, no té res a veure amb fenomens inusuals i metanaturals,
no és una técnica d’interioritzacié ni una terapia per calmar els neguits vitals o arribar a
estats de placidesa. La mistica no €s instrumental, no és una eina, no és un joc, no és
una moda. La mistica és un cami de trobament amb I’Inefable que és proper i amb
Aquell que calla quan nosaltres parlem massa o tenim el cor agitat o voldriem que
digués exactament aix0 o allo. La mistica és una escolta, un escalf dins el cor, una
urgencia de pregar, un repos despres d’haver cercat. La mistica no és una foguerada, un
espetec, una beguda escumant. La mistica és de cada dia, d’estiu i hivern, de festa i
feiner. O, com dius, David, és «la mistica dels dies». Per aixo, el teu llibre ens serveix
tant per entendre el lema de Mons. Oscar Arnulfo Romero, martir i beat de I’Església:

«Primero, Dios».

Dir Déu no és mai exclusiu. ¢Es pot estimar el Pare sense estimar els seus fills i filles?
L’amor veritable, ;aixeca fronteres o coneix precaucions? Has titulat el segon triptic del
teu llibre: «Una mistica de la solidaritat». Entenc que aqui ens vols parlar de la debilitat
propia i de la debilitat de tots, per tal de construir I’Unic pont possible: un coneixement
de Déu que passi, tambg, per la «indigencia» —€s paraula teva! | és que la nostra rao, de
vegades tan vanitosa, esta exposada a la indigencia: no pot ser una senyora
autoreferencial sind una serventa del cor, de la ment i de la fe. Tan sols aixi, la rad
podra evitar els tres naufragis de que parles en el «Triptic de Pasqua»: «la sensualitat, la
mort, el misteri». La rad, si t’entenc bé, pot quedar atrapada en I’esteticisme dels sentits,
en la desesperanca davant la fi de cada ésser, en la impossibilitat de coneixer que seria
viscuda com un fracas. Pero la mateixa rad pot créixer i fins i tot sortir exultant de si
mateixa si entra en els incendis benéfics que la poden arborar: «I’amor, la masica, la
ciéncia». Llavors, la ciéncia es practica amb passio, la masica es viu com un sentir-se
transportat, i Déu, origen i plenitud, és amor, I’amor que Ell «ha vessat en els nostres
cors» (Romans 5,5). En sembla, amic David, que allo que anomenes «els incendis de la

rad» tenen un cert caracter autobiografic!

Em queda el tercer triptic del teu llibre, el titulat «Una mistica de la rad». En el triptic
anterior, que posaves en relacio amb el temps de Quaresma, feies una pregunta del tot

pertinent per entendre el teu llibre: «¢ 1 qué preparem per anar cap a Déu, cap a les grans



aventures de I’esperit i de I’anima?» (poema «En una llagrima de Déu, en un vaixell a
I’aventura»). El teu llibre és fruit d’una aventura interior, un combat de I’esperit que
diria Olivier Clément, un itinerari de la ment cap a Déu tal com ho formularia
Bonaventura de Bagnoregio. La tercera part del teu llibre comenga amb un poema que
titules «Triptic de Pentecosta». Era bonica aquesta denominacié per a designar el temps
litrgic que va de la festa de I’Esperit fins al Primer diumenge d’Advent —certament,
millor que I’aséptica «Temps de durant I’any». La resposta a la pregunta que he
formulat anteriorment, em sembla que tu mateix me la dones en aquest poema. Dius:
«No volem fer callar sin6 deixar parlar lliurement el vent de la Paraula». L’aventura
interior arriba quan Déu es fa Paraula, Logos, i impregna totes les nostres paraules. | no
em refereixo només als flatus vocis sind a la realitat de la nostra vida en el seu conjunt, i
la vida no passa rutinariament sind que s’esdevé, és un esdeveniment que aixeca el cor i
els sentits, la rad i I’accid. Ho dic d’una altra manera: qui troba Déu, qui lluita per tenir-
lo al seu costat, perqué la seva presencia no sigui fugissera, i ho fa tota la nit com Jacob
vora el riu Jaboc, aquest podra parlar d’experiencia mistica o, si voleu, simplement,

d’experiéencia religiosa. Ho trobareu en Génesi 32,23-33.

Benvolgut David, acabo. Voldria fer-ho amb el rerefons del Salm 42, que em sembla
endevinar darrere dos dels teus poemes contigus, els que porten per titol «A Poblet, amb
lluna plena» i «En la zona més densa del plaer». Poblet és, per a molta gent, una
invitacio a la contemplacio i a la plenitud. Després de completes, surts de I’església
abacial havent-te abandonat al dinamisme amoros de la Santa Trinitat. | dius: «Deixo
que m’habitin la immensitat i el silenci, / la set de Déu, el vent de la paraula». Hi ha
[luna plena, una lluna que acompanya el pas de I’Amat per la vida dels qui s’hi
abandonen. Has pregat i tot tu t’has trasmudat, has passat pel viarany de I’Amor i
gairebé t’has trobat amb Aquell que buscaves. | li has dit: «encara pregaré... / ... en la
felicitat / d’estar a punt de veure’T». Torno al Salm i sento el salmista que desgrana la
seva pregaria: «Tot jo tinc set de Deéu, del Déu que m’és vida; / ¢quan podre anar a
veure Déu cara a cara?» (Salm 42,3). Ara i després. Després i ara. EI Salm acaba:
«Espera en Déu. / Jo el tornaré a lloar, / salvador meu i Déu meus. Aquesta és la mistica

dels dies, de cada dia.

Gracies.
Armand Puig i Tarrech





