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En un mén dominat com més va més pel narcisisme, el capitalisme des-
bocat i el materialisme, I'alenada espiritual sembla un afer de bandeja-
ments, com la resposta voluntariosa del forallangat que admira el cosmos
sota la volta estelada, amb aire sull i romanticot. Pero caldria preguntar-
nos, altrament, quines configuracions espirituals sén possibles en els nos-
tres dies, en un moment en que, de manera paradoxal, es rebutgen les re-
ligions i s'abracen en canvi formes diverses de conreu de lesperit, d’acord
amb la necessitat imperiosa de respondre a les preguntes més elementals
de P’ésser huma. Lespiritualitat parteix de la certesa que hi ha una realitat
per damunt de la nostra condicié humana que organitza, inspira i cons-
trueix la realitat del cosmos. Es tracta d’'una dimensié sagrada o si més no
d’un ambit que va més enlla del mén natural merament observable i
quantificable. Aquesta és la definicié inicial, plena de moltes altres con-
figuracions, intuicions, cosmogonies i elements subjectius.
Lespiritualitat, avui dia, pot abeurar-se en el teisme o defugir-lo, pot
abragar les religions existents o bé qiiestionar-les de manera critica. Fins i
tot existeix una variant contemporania que ha esdevingut un poti-poti
d’influencies orientals, indigenes, medievals i esoteriques, sota l'empara
del new-age i del neopaganisme. La conviveéncia entre totes aquestes for-
mes és complexa i sovint no hi ha cap mena de dialeg entre les instituci-
ons religioses oficials i les multiples derives de les noves espiritualitats
postmodernes. El que sembla innegable, no obstant aixo, és laparici6



d’un malestar contemporani que tendeix a la recerca de l'esperit en un
moén que el nega de manera obstinada. D’aquesta manera veiem que fins i
tot ha aparegut una espiritualitat atea, que es concreta en una recerca
transcendent del significat de I'ésser huma enmig d’un cosmos silenciés i
ben sovint hostil.

Tanmateix, un dels grans errors de les forces transformadores i de pro-
grés ha estat abandonar lespiritualitat i deixar-la en mans de forces reac-
cionaries. En efecte: s’ha dut a terme una rentincia de la nostra definicié
humana. Centrar el progrés en els aspectes materials, de manera tnica, ha
estat una falla que ha separat els estrats del benestar material dels sedi-
ments de l'aveng espiritual. I la conseqliencia contemporania, agreujada
per un neoliberalisme nefast i inclement, ha estat allo que avui dia ens en-
testem a definir com a salut mental, la manca de la qual, de vegades, no és
altra cosa que un assumpte de desconnexions i alienacions. Foucault ja va
subratllar que el mén productiu aillava i separava els folls perque no hi
havia lloc per a ells en les societats productives. Aquest isolament tenia
lloc en institucions altament repressives, com els manicomis i els sanato-
ris, un cop perduda l'aura de prestigi que havien tingut els folls en les so-
cietats primitives, per tal com eren capagos de comunicar-se amb els espe-
rits. Lalienacié és historica, economica i social, no només personal. I mal-
grat aixo, es tendeix a penjar damunt del foraviler radical I'etiqueta exclo-
ent, en aquest cas el diagnostic de malalt mental o, en el millor dels casos,
de rar. Foucault no estava pas lluny, en aquest punt, dels postulats de
Marx relatius a la conversié de la persona en mercaderia, la qual cosa crea
persones alienes al mén en que viuen. Un dels problemes d’aquesta anali-
si, no obstant aixo, és no veure l'estret lligam entre la mercaderia d’'una
banda i el materialisme redemptor de Ialtra, vincle que avui dia observem
de manera molt més nitida que en temps preterits. En aquesta constatacié
s’hi ha d’afegir, a més, ’hedonisme, el narcisisme i la conversié de Iésser
huma en producte susceptible de ser sotmes a termes merament econo-
mics. Oposar-se a tot aix0 és I'equivalent a una bogeria personal i social
que esdevé, tanmateix, el simptoma salutifer que implica el fet d’apartar-se
del corrent dominant. Una follia que no és real, i que de vegades pot ser



fingida com a simptoma destrategia social i espiritual, com en el cas de la
secta xivaita dels Paxupata (Pashupata).

Sabem que el desig tendeix cap a un objecte, que en molts casos pot
esdevenir mercaderia. Perd el problema del desig, de qualsevol desig, és
que mai no pot ser completat ni satisfet del tot, per dir-ho en termes laca-
nians. La mercaderia (dins la seva seductora limusina anomenada con-
sum), la materia i el desig sén els tres fracassos del mén contemporani. I
sabem que avui dia la intensitat de l'empremta capitalista, la destruccié de
les formes de suport col-lectiu (ja avangades per Pasolini), la rentincia ma-
terialista a l'esperit i fenomens com la recent pandémia han agreujat la si-
tuacié. Fins aqui, aix{ doncs, un primer diagnostic.

La ment és una complexa maquinaria de precisié que respon al mén
exterior a partir de l'energia, els estimuls, les imatges i la consciencia que li
n’arriben. Hardware en contraposicié al soffware, per dir-ho aixi. Per
aquest motiu la intel-ligéncia artificial només és una representacio circen-
se i degradada de la veritable intel-ligencia humana, és a dir un joc de tor-
simanys imitatiu de la intelligencia i la consciencia universals. I d’aqui
sorgeix una nova forma d’alienacid, perillosa pel seu caracter adaptatiu i
dactil. La intel-ligencia artificial no és més que el deus ex machina del ca-
pitalisme, Iapostol seductor de la gran corporacié mundial. Mal que la
pregaria no troba una resposta immediata o material —com si es dirigfs al
deus absconditus d’Isaies o de Nicolau de Cusa—, la contestacié de la 14,
en canvi, és immediata i es va perfeccionant com més va més. La intel li-
gencia artificial, tan obedient als programadors i tan poc empatica i emo-
cional, només és I'enesima mostra de la tendéncia humana a prendre la
part pel tot. Al capdavall, la historia material de la humanitat és una de-
mostracié palpable de com ens agrada jugar a ser déus. Recordem-ho:
sense consciencia no hi ha intel-ligencia, només un processament que res-
pon a criteris intel-ligents, perd que no és intel-ligéncia en si mateixa.

¢Que succeeix, aixi doncs, amb tot aquest panorama, esbossat de ma-
nera massa breu? Una primera resposta és que després de decades de do-
mini intel-lectual, i de nyic-nyic i suficiencia moral per part de les forces
de progrés, embriagades amb totes les promeses edeniques d'un mén mi-



llor, aspiracié a la qual no renunciarem de cap manera els acusats de be-
neiteria espiritual, el materialista contemporani demana almoina espiri-
tual pels carrers i camins del nostre mén. Oh, sorpresa! ¢Que ha passat?
¢Per que aquests éssers que antany es mostraven suficients i orgullosos,
amb totes les seves lectures materialistes i positivistes (més tard fagocita-
des per les Business Schools), consulten, sempre damagat i a mitja llum,
els textos classics de les religions (la Biblia, Alcora, els Vedes, els Sutres,
els Upanixad) o saltironegen entre gurus, psicolegs, mediadors culturals,
sanadors, reparadors de l'equilibri, professors de meditacié o contorsio-
nistes diversos? La rad és una carencia, una incompletesa. Un fantasma
recorre Europa: el fantasma de lespiritualitat. Es cert que els temples es
buiden, pero aixd no vol dir que l'esperit no bulli i alimenti, amb el seu
rau-rau constant i sense filtres, la mala (bona) consciencia d’una necessitat
que s’havia negat, soterrat i gairebé aniquilat. Canvien les formes, pero
roman el substrat.

El cert és que el corrent és subterrani i circula en veu baixa, o bé a
través d’accions que es consideren més o menys acceptables socialment.
Per a molta gent el fet d’anar a missa els diumenges posseeix una connota-
ci6 ideologica negativa que no tenen, per exemple, la practica de la medi-
tacid, els bols tibetans o el ioga. Ara: qualsevol persona minimament
versada en espiritualitat sap que el ioga es una practica teologica que
uneix el microcosmos amb el macrocosmos i també la identitat personal
i Déu (i ara podriem parlar de les reticencies de I'església catolica envers
aquesta disciplina, pero aquesta seria, sens dubte, una altra qiiesti6). Es
pot afirmar, llavors, que existeix una pregunta social, ampla i sostinguda,
en el camp de l'espiritualitat. El que passa, altrament, és que les formes
han canviat en les darreres decades. I el més important: hi ha arreu un ne-
guit sobre el Qug, el Qui i el Com que és molt intens, fins i tot entre per-
sones que sautoqualifiquen d’atees o de descregudes. Avui dia manifestar
determinades espiritualitats, o simplement declarar-se cristia, provoca en
alguns cercles moltes resistencies, basades la majoria de vegades en preju-
dicis i analisis apressades. Certament, les dimensions institucionals de les
religions, no sempre prou edificants, hi tenen molt a veure, perd també la



incomprensié envers tot allo que no respongui al materialisme, o bé a la
praxis per la supervivencia o lostentacié. Com a molt, es poden acceptar
configuracions folkloriques, estereotipades o superficials de l'espirituali-
tat (moltes formes del new-age responen a aquest esquema, que a més
centra la responsabilitat de manera gairebé exclusiva en un mateix, en el
propi cos i esperit, i no atén cap mena d’analisi social: res no col-labora
tant amb el neoliberalisme, aixi doncs, com el new-age), perd no pas una
espiritualitat emancipadora, heterodoxa, combativa i critica amb el mén
present, tot superant les analisis merament materialistes de I'existencia.

El malestar que impulsa a la recerca espiritual és prou evident i té di-
verses causes, com ara el desajust entre les necessitats personals més fon-
des i un moén regit per la seleccié artificial dels més forts, poderosos i
adinerats. El miratge de la mercaderia és poderosissim, pero també té els
seus limits etics que no preocuparien els dirigents si no fos perque han
esdevingut massa sobresortints i evidents. En qualsevol cas el desajust és
social, economic i ambiental, fruit dels poders autoritaris i coercitius.
Pero al mateix temps també és, de manera parcial, un problema personal
de desconnexié amb la consciencia que ens mou, que ens anima i ens im-
pulsa. Hildegarda de Bingen, en el Llibre de les obres divines, ens recorda
que P'anima és un ale enviat a ’home per Déu. Per aix6 quan I'anima, en
la seva ciencia, compren el bé en el gaudi, crema com el sol i es troba en el
cel. L’anima, per tant, és un ale que prové de l'esperit de Déu i que senvia
cap al cos dels humans. La visi6 i la bona audici6 dels aspectes divins sén
dos punts crucials en Hildegarda de Bingen. Des d’aquest punt de vista
molts dels mals contemporanis —des del sentiment de buit i de man-
canga a la frustracié, passant per les formes d’incompletesa— sén un
problema de desconnexié amb les veritables fonts de I'ésser huma. I aixo
sense treure ni un bri d’importancia als mals representats pel consum, la
pobresa, I'explotacid, la desigualtat i la consideracié de lalteritat com a
mercaderia.

No és cap secret que la societat contemporania s’ha desvinculat de la
saviesa ancestral, de les arrels i de les cosmogonies que semblaven ingenu-
es i que, contrariament, permetien un contacte harmonic, racional i espi-



ritual amb la societat, la natura i la interioritat personal. La follia de la
mercaderia i del seu fill bord, el benefici, és ingent perque mai no pot sa-
tisfer el desig d’'engrandir i expandir lactivitat febril que li atorga la rad de
ser i el salconduit social. De la segona part del Faust de Goethe a Lacan hi
ha tot un cami ben tragat: la impossibilitat de satisfer tot allo que tingui a
veure amb la materia i el desig. La produccié i l'acumulacié d’Adam
Smith segueixen l'esquema d’un edifici artificial punxegut, erosionat i
fracturat per falles i diaclasis corresponents als interrogants, els desassos-
secs i els malestars acumulats en el cos social i personal. Alguna cosa es
mou per aquest laberint de tdnels i canalitzacions, que recordaria un ter-
miter sense equilibri. No pot haver homeostasi, al capdavall, en una so-
cietat que requereix quantitats enormes d’energia, fisica i psiquica, per
funcionar.

Es un fet que la natura i Iesperit s’han acordat durant la major part de
la historia de la humanitat. Ara vivim, pero, en lera de les pertorbacions a
gran escala, en que el creixement econdmic, basat en el consum i en lex-
pansi6, només té lloc en soscavar el centre personal que gira al voltant de
P'univers. «Descentrament» i «desconnexié» sén mots claus per enten-
dre les malures de la vida quotidiana en el segle XXI. «Necessito descon-
nectar!», clama alg. «Fa temps que no estic centrat>, afirma algu altre,
amb la veu fatigada i compungida. Aquests son els tornaveus de I'angoixa
contemporania. Com sostenia Simone Weil en els seus Quaderns,
«només existeix un defecte: no tenir la facultat d’alimentar-se de la
llum>». Pero el descentrament també és susceptible de patir una reversio.
Un allunyament. Un acte foraviler. Jests al temple n’és un exemple pre-
clar. O encara més la divisid i el foc de Lc 12,49-53. La dimensid subversiva
del cristianisme ha estat subratllada per Slavoj Zizek, en destacar laccié
que prescindeix dels vincles, convencions i subjeccions socials, abando-
nant-t’ho tot per una vida nova, la qual cosa suposa un acte de desconne-
xi6 —en aquest cas clarament positiu— que Zizek troba revolucionari.

Cap recerca espiritual pot tenir lloc en la seguretat tediosa de 'immo-
bilisme. Per aixd és un contrasentit que existeixin tendencies conservado-
res dins de qualsevol religio, si per conservador entenem laferrament a
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una manera d’interpretar i de concebre el mén que no sigui dinamica i en
constant renovacié. El dinamisme no és incompatible amb l’alenada, la
forga i la direccié dels fonaments tradicionals de cada religié. La tradicié
inspira el moviment continu i al mateix temps no és estatica, siné que
evoluciona al costat del present. En un altre lloc vaig argiiir que no hi
haura revolucié veritable sense espiritualitat, i ara és el moment de re-
fermar lassercié. Lespiritualitat i la religiositat sén un revulsiu contra
el funcionament simplista i deshumanitzador de la nostra societat, la qual
funciona llangant milions de tones conductuals, informatives i culturals
damunt dels nostres caps. Aqui, en canvi, som al davant d’un conjunt de
formes politiques que impliquen una mirada resistent, disconforme amb
la realitat, subversiva, defensora de la justicia social i alhora dissident res-
pecte de les formes dominants. Cal recordar, en aquest sentit, la vincula-
ci6 entre la mistica i l'acte de resistir que féu la teologa Dorothee Sélle,
autora justament d’una obra que duu per titol Mistica i resisténcia. La vi-
da quotidiana, segons Sélle, pot ser també una existencia mistica i pleto-
rica, oberta a qualsevol persona. En qualsevol cas, el fet d’abragar l'espiri-
tualitat té una dimensié politica perque implica una altra manera de veu-
re les coses, un capgirament, una reversié (deixeu-me introduir un eco
ironic de Nietzsche) dels valors terrenals, i també una manera d’analitzar
la realitat que connecta el que succeeix a la Terra amb el Cel, incloent aquf
la dimensi6 fisica del cosmos en que habitem.

L’ANTENA CONNECTADA CONTRA EL DESCENTRAMENT:
PER UNA POLITICA DE L’ESPIRITUALITAT

El descentrament en positiu també inclou 'assumpcié que som conscien-
cia i energia espirituals. D’aqui anem fins a la filosofia de Schelling, en que
la vida i el dinamisme, organitzats de manera organica, hi tenen un paper
fonamental. Aquest filosof estigué a prop, en certa mesura, del panpsi-
quisme, tendencia que afirma que la consciencia i la ment tenen un paper
cabdal en la realitat de 'univers. Filosofs com David Chalmers o fisics tan
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fonamentals com Roger Penrose han subratllat la importancia de la cons-
ciéncia en la definicid, lestructuracié i el funcionament del nostre cos-
mos. Roger Penrose, que es considera ateu en certa mesura, reconeix que
la consciencia no és pas computable en termes cientifics i que no és un
accident, siné més aviat alguna cosa que roman com una constant en la
natura. Des d’aquesta perspectiva, Penrose reconeix que la consciéncia té
una dimensié que sacosta al sentiment religiés. En realitat la consciencia
seria la variable amagada d’una equacié infinita que encara es basa, de
manera forga exclusiva, en dimensions, processos, dades i observacions
materials. Mancada de consciéncia, la concepcié mecanicista es delata a si
mateixa i esdevé un mobil sense bateria. Perque si intentem veure o me-
surar la consciéncia en termes convencionals no ens en sortirem mai. La
consciencia és, justament, el motor invisible de la materia, aixi com el seu
nodriment. La consciéncia divina es coneix a ella mateixa a través de nos-
altres, pero aquest coneixement no és observable ni pot ser quantificat
amb els mitjans i els coneixements actuals. Tal vegada, aleshores, la cons-
ciencia només pot entrar en la fisica com una constant fosca, invisible i
inquantificable que alimenta el cosmos sense fer-se visible. Ara bé, com a
conseqiiencia de la manca de mesurabilitat, la consciencia hi és i no hi és
al mateix temps. Alimenta la materia, els éssers vius i el cosmos sencer,
perd no és mesurable ni detectable (almenys de moment). I aquesta con-
dici6 és complexa i paradoxal alhora.

Tanmateix, molt abans que els recercadors contemporanis formulessin
aquestes visions, 'important moviment del xivaisme del Caixmir, a través
de pensadors com Abhinavagupta i la seva sintesi coneguda amb el nom
de Trika, pero també mitjangant les aportacions de Somananda i Utpala-
deva, van subratllar el paper fonamental de la consciencia en la realitat;
una concepcié que ja trobem en els Upanixad i que en el cas del xivaisme
del Caixmir troba una de les seves maximes expressions en I'escola monis-
ta Pratyabhijfii i en textos com el Xivadrsti (Sivadrsti) de Somananda o
I'T$varapratyabhijfia-karika d’Utpaladeva, en queé s’assereix que la creacié
no és material, sind feta i travessada de consciéncia. Per al xivaisme del
Caixmir la nostra identitat amb la divinitat és total, i aquest lligam indes-
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triable equival a la consciéncia absoluta. Raimon Panikkar, a través dels
Upanixad, també va subratllar, a la imprescindible i monumental obra
intitulada Lexperiéncia védica, la importancia radical del procés que cul-
mina en la identificacié amb la divinitat, amb I'absolut, amb el Brahman
universal del qual 'atman n’és la manifestacié més individualitzada que es
manifesta en cadasct de nosaltres. Aham Brahmasmi (‘Jo soc Brahman’)
és una afirmacié que dissol I'ego i el situa en el corrent i la font d’energia
d’on prové. Per aquest motiu cal un descentrament del descentrament, en
el sentit que el fet d’apartar-nos del soroll capitalista equival a refugiar-nos
en el Jo, que no és pas un nucli egocentric ni hedonista, siné la font pri-
mordial d’on provenim i amb la qual hem d’acordar-nos.

Connectar-nos vol dir sentir-nos unificats amb aquest doll primordial,
mentre que la societat contemporania ens exigeix distreure’ns, desviar-nos
i desintegrar-nos en mil fonts d’alimentacio ficticies. La guerra de les apa-
rences i dels simulacres és una batalla postmoderna que ja no té per ob-
jectiu alienar els humans, ja que alld que el ciutada comt desiga amb
fervor és entrar justament dins Iengranatge poblat d’hams i reclams. El
ciutada comu el que vol és alienar-se d'un mateix, tot recercant una im-
possible felicitat i plenitud, perque desitja de manera viva arrenglerar-se
amb el corrent dominant i desconnectar-se de la font principal, la qual
cosa provoca de manera gairebé automatica el descentrament i el desajust.
Quan, en canvi, som capagos d’actuar com a antenes receptores, aleshores
estem harmonitzats. I ara tal vegada inquirireu: ¢les antenes que la Xina
ha instal-lat a I'area de I’Everest, a cinc mil metres d’atura? ¢La punxeguda
cuspide de l'edifici Burj Khalifa de Dubai? ¢Les antenes del Rocacorba?
Res, faramalla i ferralla al costat de les capacitats receptores dels humans.

Assegura el Pseudo-Dionis que Déu habita en cadasct segons la ca-
pacitat que cada persona té de connectar-s’hi. Antenes de nou: contacte,
unid, transmissio, juncié. Ara bé, aquesta capacitat no és egocentrica, en
el sentit que el nostre jo no crea ni acull pas la consciencia, sin6 que és la
mateixa consciencia la qui entra en nosaltres. L'dnic que hem de fer, lla-
vors, és obrir la porta i acordar-nos amb el doll que penetra en nosaltres.
Tanmateix, la societat contemporania esta concebuda, fins al seu minim
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detall, per descentrar-nos i allunyar-nos del nostre nucli, és a dir d’allo que
som. Un som que no és essencialista, com pretenia certa filosofia alemanya
amb Heidegger al capdavant, siné gairebé indefinible en termes de pensa-
ment i de llenguatge, cosa que han sabut tots els mistics des dels temps
més avials. La consciencia, per tant, és allo que explica el nostre mén ma-
teric, la font primera, la vibracié primigenia i constant, 'origen del movi-
ment, l'energia, l'estructura i I'evolucié del cosmos en que vivim els hu-
mans. La consciéncia ens arriba a través de pulsacions o vibracions, pero
també agafa embranzida amb 'amor. Déu no és mecanic, gelid, matema-
tic o geometric, sind que esta constituit de vida i d’amor.

UN INCIS BIOPOLITIC SOBRE EL COS

La consciencia, 'anima que es connecta amb l'esperit i 'amor caracterit-
zen lencaix entre el microcosmos i el macrocosmos. I el cos és I'eix vertical
que connecta el mén celestial amb el terrenal, com un axis mundi a escala
reduida. Cos indomable, cos intermediari i receptor, talment l'atuell que
tendeix a vessar. El cos és la retorta en que sesdevenen, en la mida huma-
na, els esdeveniments de 'univers. Un cos, per tant, que sallunya del nar-
cisisme i també del control de la biopolitica, tot retornant a Foucault. I
que alhora va més enlla de I'anarquia del poder, per dir-ho com Pasolini
(en el sentit de l'arbitrarietat maxima del domini, que redueix el cos a
mercaderia i el sotmet als seus designis criminals, bo i mostrant allo que el
poder pot fer amb el cos huma, tal com va plantejar Sade i com el mateix
Pasolini va plasmar a Salo). La insisténcia contemporania en el cos com a
objecte hedonista o figura dempoderament obvia el seu caracter de re-
cepcid, tot buidant-lo dels seus atributs per crear un cadaver exquisit de
termes inconnexos. El cos actua com una antena i un canal mitjangant els
quals la consciencia i 'energia vibratoria de 'univers entren en nosaltres.
¢Cos i anima? Ja ho tenim. En la mesura que siguem capagos d’acordar-
nos-hiide rebre’n el senyal, estarem més o menys harmonitzats.
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TOT ENRAONANT DES DE LA INTUICIO ESPIRITUAL

El procés és dinamic, inquiet, no reposa. L'univers sencer s’ha de perfer i
ha de transformar la materia en esperit, en un procés que va del gnosticis-
me i l'alquimia a Teilhard de Chardin. El racionalisme pren, aleshores, una
nova dimensié. Ja no estem davant de la raé il-lustrada, amb les seves pre-
tensions de veritat absoluta que penetren en tots els racons possibles de la
realitat, siné d’una radé més procliu a la intuicid, igualment capag d’aven-
¢os cientifics, filosofics, etics i artistics, i que ens situa en una descoberta
incessant que encara ha de perfer-se. La intuicié és la raé que no necessita
justificar-se de manera continua. Al mateix temps és rodona i es basta a
ella mateixa en el seu espurneig fulgurant. Pensem en la distincié fona-
mental entre la didnoia, el coneixement discursiu, i la noesi, vinculada a
laprehensié directa, la visié i la intuici6 intellectual (vénoig ens remet
a intuicid, evidentment com a derivacié de nous, la forma més alta de co-
neixement segons Platd, i d’aqui anirfem al paper de la intuicié i el senti-
ment en la filosofia de Friedrich Heinrich Jacobi). D’altra banda, ni la ra
és natural ni la fe sobrenatural, com sostenia Siger de Brabant (encara que
aquest filosof medieval no defensés a dreta llei la doble veritat), sind
que les dues, rad i fe, sén un tot sobrenatural que es naturalitza en I'ésser
huma per mor de lespiritualitat.

La idea de descoberta i de procés no només ens porta de nou a Teil-
hard de Chardin i Friedrich Schelling (amb la seva idea de filosofia positi-
va, exposada a la Introduccid a la filosofia de la revelacid, en un intent
d’anar més enlla del mer empirisme i de la rad que s’hi subjuga, tot abra-
cant el supraens per damunt de I'ens), siné també al messianisme politic
de Benjamin. Perque alga ha darribar al nostre mén. I alhora, un esdeve-
niment ha de tenir lloc per canviar el rumb, la perspectiva i les condicions
de vida de la humanitat. {Redempcié? ¢Utopia? No hi renunciarem mai.
El capitalisme contemporani, justament, introdueix una perspectiva de
descreenca profunda en les nostres vides. No future, cridaven els Sex Pis-
tols I'any 1977. Si no hi ha futur, el present és I'tnic horitzé possible, sense
redempcié. O sense unificacié amb la consciencia de I'absolut. La sortida
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endavant, aleshores, és I'autodestruccid, el nihilisme, o bé la fugida en
forma de consum desenfrenat de béns, serveis i experiencies, en una mena
de carpe diem suicida que no té altre objectiu que esprémer el planeta fins
a dissoldre’l. Lesperanga, altrament, és una confianga, un interludi, una
possibilitat i un horitzé de capgirament, de revolta i de complecié capag
de trastocar el mén cap a I'inica racionalitat possible, és a dir, la dels hu-
mans que volen reparar la falla original, I'esquerda i la mancan¢a d’un
univers que encara camina coix, malgrat la seva perfeccié inicial. La dia-
lectica, optimista i tragica alhora, és ben clara: el cosmos sencer és el ter-
reny de joc d’'un tasca de dimensions colossals. I aixo tenint en compte
que en termes absoluts els ultims temps i els primers s’'unifiquen de ma-
nera total, amb la qual cosa la redempcié i I’alliberament no van cap al fu-
tur, siné que hi retornen.

Lespiritualitat és aquesta for¢a que viu en plenitud el present perd que
no s’hi conforma ni s’hi sent del tot a gust, perque sap que el temps i l'es-
pai —les dues coordenades essencials de Kant— només sén gabies per al
pensament que ha de racionalitzar-se d’acord amb les eines perceptives de
que disposa I’ésser huma. Ja ho sabem: I'acte d'observar no és neutre, sin
que determina en bona part els resultats (i aixo no treu que es produeixin,
constantment, avencos felicos i reeixits en el camp cientific). Per tant,
l'observacié objectiva només pot provenir d’aquella subjectivitat que ten-
deix a unificar-se amb I'absolut objectiu. Aspectes com I'anamnesi, és a dir
el record d’allo que som veritablement, és de gran importancia en aquest
procés. Com ho sén I’Esperit Sant i el Sagrat Cor. Totes aquestes manifes-
tacions, expressades de manera simbolica, actuen de canals i receptors di-
rectes de energia, la consciencia i la gracia de la divinitat (o en sén, en
termes teologics, persona indestriable). I un cop més la dimensi6 de I'in-
dividu ateny una configuracié o una altra en funcié de la capacitat de
connectar-se amb aquest flux. Aquest seria el yvwbi ceavtév de la pronaos
del temple de Delfos, el «coneix-te a tu mateix» manllevat també per So-
crates i, per tant, per Platé. Aquesta coneixenga és fonamental en el cam{
de lesperit, i esdevé senda pelegrina i arriscada, plena de marrades i des-
concerts. La capacitat de rebre, de simbolitzar i d’interioritzar I'acte de re-
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cepcid, de manera intuitiva, és fonamental en aquest procés. Un procés
que dificilment pot ser sistematitzat, ja que cadascu el rep de manera di-
ferent, d’acord amb la posicié que ocupa en el mén i d’acord també amb
totes les seves capacitats innates i desenvolupades, aixi com de les maneres
previes de concebre lexistencia. El que vivim, sentim i pensem, llavors,
determina la manera, anarquicament ordenada, en que rebem aquests
fluxos de gracia i de consciencia.

PER UNA AVANTGUARDA ARTISTICA
RELLIGADA (DE NOU) A L’ESPERIT

Tot 'exposat també té a veure amb l'art, que ha estat una de les vies per
rebre i canalitzar 'energia creativa de la consciencia. No és possible, en el
context daquest petit assaig, parlar de l'espiritualitat contemporania que
es plasma en la literatura, Iarquitectura, la dansa o la musica (pensem en
Karlheinz Stockhausen, en Olivier Messiaen o en grups de rock simfonic
com Yes, per citar tres exemples entre molts), perd si que val la pena fer
una petita marrada per les arts visuals, les quals al meu entendre han acu-
sat en un grau més elevat la fractura amb lespiritualitat, sobretot tenint
en compte el pes daquesta dimensié en altres ¢poques. Deixo de banda
aixi doncs, per raons d’espai, tot un rerefons relativament recent que va de
Verdaguer i Maragall a Gaudi, Jujol i Modest Urgell i arriba a Eugeni
d’Ors, i que irradia el seu influx fins als nostres creadors contemporanis.
Espiritualitats del tot divergents i singulars, perd que tenen en comd un
art abeurat en Déu i en el misteri.

El pes de la dimensié6 individual i social en les arts ha estat discutit a
bastament, pero tal vegada s’ha parlat menys de la dimensié espiritual del
creador. Si bé la religiositat tenia un caire for¢a utilitari en moments
historics com l'edat mitjana, el Renaixement i el Barroc (sense que aixo
tragués ni un bri de potencia a les obres encarregades pel poder religios),
és a partir del Romanticisme que 'art europeu es desvincula dels encar-
recs institucionals de l'església i passa a ser deutor dels gustos de la bur-
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gesia i de les classes dominants. La pintura historica, les escenes familiars
placides, I'entorn idealitzat, amb el rols fortament segmentats entre ho-
mes i dones, o el paisatge pintoresc i salvatge formen part dels salons i les
estances del burges. Pero enmig d’aquest art, reconeixible arreu d’Europa i
d’America del Nord, l'artista comenga a buscar solucions expressives indi-
viduals, una actitud que sestén fins a les avantguardes.

Tot indica, pero, que l'art ha perdut pistonada en el mén contempo-
rani. Al costat de l’art critic i transgressor, trobem el pastitx artistic que
agrada els rics d’arreu del mén. Es pot parlar, aleshores, d’un art imitatiu i
adotzenat, ironic i autorecurrent, concebut per a milionaris. Un art lluent
i cridaner de tragos manllevats. Pur manierisme de jet privat. Per aixo Iart
que s’allunya de I'esperit és un art mort.

La qiestié és que després de la fructifera embranzida de les avant-
guardes, amb l'art conceptual, 'informalisme, el minimalisme i I'expressi-
onisme abstracte com a ultimes irradiacions, a partir dels vuitanta una
part de l'art s’ha convertit en una simple parodia o en un intent volunta-
rids de critica que no aconsegueix forjar imatges perdurables. I tot aixo ve
a tomb perque ens podem preguntar, de manera legitima, quin és el pa-
per de lespiritualitat en l'art contemporani, entenent lart com a canalit-
zador de la consciencia del mén i del cosmos (ara faria una marrada massa
llarga per explicar com l’art, en les societats anomenades primitives, tenia
aquesta funcié primordial). La resposta és que en el mén medieval, re-
naixentista i barroc el poder de l'església assegurava un art espiritual, no
exempt, és clar, d’aspectes crematistics. Avui dia aquest poder ja no té
sentit, perque l'església ha perdut influéncia i alhora tots estem amarats
de la nocié d’artista lliure que ens ha pervingut des del Romanticisme.
Pero la pregunta al voltant de la funcié espiritual de lart és del tot per-
tinent, en un mén que ha abandonat la vinculacié amb el mite i la magia,
lligams que pertanyen de manera inequivoca a l'art. Sortosament, del se-
gle XX en¢a hem conegut artistes, sovint ateus o agnostics, amb una pro-
funda dimensi6 espiritual. Penso ara en Leonora Carrington, Remei
Varo, Joan Pong, Hilma af Klint, Paul Klee, Joan Miré (que bastia escul-
tures amb la Biblia oberta al davant), Adolf Wolfli, Yves Klein, Josep
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Minguell, Enric Pladevall, Mark Rothko, Vassili Kandinski, Pierre Soula-
ges (els vitralls de 'abacial de Concas, a Occitania, sén una de les fites de
lart del segle xx), Antoni Tapies, Alfons Borrell, Silvia Gubern, Joseph
Beuys, James Turrell, Maurice Denis, Jordi Alcaraz, Eulalia Valldosera,
Fina Miralles, Barnett Newman, Josefa Tolra o Simon Hantai, per es-
mentar-ne només uns quants. Ja no som davant de moviments profun-
dament religiosos, com el barroc o el gotic, siné de fars individuals que
s'insereixen en les més diverses formes artistiques. Aquestes alimares visi-
onaries aconseguiren d’introduir dimensions religioses i espirituals dins
les seves obres, sense renunciar a 'avantguarda i a I'art més personal, d’en-
cuny inconfusible i singular. Recordem el que deia Kandinski en el seu
fonamental De [espiritual en lart, del 1912: «Lartista crea de mane-
ra misteriosa i enigmatica [Auf eine geheimnisvolle, rétselbafte, mystische
Weise] la veritable obra d’art per via mistica.» Tota una declaracié d’in-
tencions que situa lespiritualitat al centre de la creacié artistica.

El mateix Simon Hantai, pintor frances d’origen hongares, fou bande-
jat per Breton i els surrealistes a partir de Souvenir de [avenir, a causa del
seu manifest catolicisme i les referéncies al Mestre Eckhart, sant Bernat de
Claravall, Ireneu de Li4 (tot citant el seu celebre Adversus haereses, o
Contra els beretges), Jan van Ruusbroec i Hildegarda de Bingen, entre
d’altres, a banda d’esments al Sant Greal i la mistica. El mateix titol
de l'exposicid, que també dona nom a una obra, ho diu tot: «Souvenir de
Pavenir». Es aquest record del futur que ja ha tingut lloc abans que el pu-
guem experimentar, concepte fonamental de lespiritualitat. Hantai par-
lava també d’'una «avantguarda reaccionaria», perd aquesta assercié tal
vegada és l'aspecte més trencadis del seu discurs, perque la posicié de
Hantai no era pas reaccionaria, siné que retornava a unes fonts transfor-
madores i revulsives que s’havien perdut. No calia, per tant, apel-lar a Jo-
seph de Maistre, amarat d’altra banda de les tesis espirituals d’Emanuel
Swedenborg. Al contrari: una avantguarda espiritual mai no pot ser reac-
cionaria ni estatica, siné que mira cap endavant, es relliga amb les fonts de
la saviesa ancestral i viatja a I'avenir del cosmos per recosir el passat amb el
futur, tot situant el present com a terme mig de l'operacié visionaria.
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Es cert, pero, que lart espiritual s’ha considerat poc encaixat en el dis-
curs de la modernitat estetica, ja que s’ha tendit a considerar-lo com algu-
na cosa propia del passat, caducada o propera als estaments religiosos.
Aquesta analisi, no cal dir-ho, és del tot erronia. Els daurats de Simon
Hantai, bizantins i contemporanis, amb ecos de Duccio i Giotto, sén la
maxima expressié d’aquest esperit revifat a través dels segles. Hantai té, en
aquest sentit, una obra totalment daurada, Peinture, un oli amb fulles
d’or sobre tela, influencia del to del gotic italia. Les aures. Les voltes dels
quadres. La reconciliacié amb el mén divi.

Un exemple viscut: fa poc vaig visitar I'església de Santa Maria dels So-
cors d’Hostalric, amb un precids interior gotic, i de seguida em van cridar
latencié6 les pintures amb influencies clarament bizantines que cobrien
un parell de capelles laterals. En un primer moment vaig pensar que havi-
en estat restaurades en temps recents, pero a la fi vaig comprovar que, pel
seu estat impecable i per laspecte general que presentaven, es tractava
d'obres d’un pintor contemporani. Tot badant per la nau vaig trobar un
home, d’aspecte fragil i timid, amb mirada profunda i aire de llebre esqui-
vola, al qual vaig comentar la bona impressié que m’havien causat aquells
frescos. Pensava que era un feligres o un col-laborador de la parroquia, ja
que estava arranjant diversos objectes de l'església mentre conversava amb
mi. En un moment del nostre colloqui li vaig comentar que crear frescos
religiosos en un mén descregut com el nostre era Iexpressié més trans-
gressora de lart contemporani. L’home em va comentar que tal vegada
tenia raé i, finalment, em va confessar que ell mateix era el pintor de les
obres, és a dir Joan Carles Osuna. Em va sobtar aquella humilitat extrema,
en un mon artistic en que els egos circulen per carrils de gran amplada.
Perque per Osuna pintar una icona és la unié entre la pregaria i Iart. I ell,
a través de l'art, no pretén millorar com a pintor, siné com a persona,
mitjangant la plena identificacié amb la imatge pintada. Aquesta és, sens
dubte, la funcié original de I'art, en el sentit de rebre i emmirallar-se en el
do per transformar la persona i el mén. De nou, el mercantilisme extrem
del mén de l'art ens emboira la percepci6 de la seva missié original, és a
saber, crear imatges que ens connectin amb els misteris i els interrogants
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pregons de l'existencia. Es cert que el simbolisme i el prerafaelitisme van
ser els ultims moviments artistics amb el misteri i 'inconegut com a cen-
tre, pero a partir de llavors la flama és perceptible en les trajectories indi-
viduals i en determinades configuracions que, de manera més o menys
soterrada, afloren en molts corrents. La qiesti6 és vencer la por, que és el
sentiment antiartistic per excel-lencia. La por és no atrevir-se a expressar
lespiritualitat per temor a la critica o al rebuig de determinats sectors. Al
capdavall, un convencionalisme més.

També penso ara en Keith Haring, que realitza una esplendida escul-
tura per a l'església de Sant Eustaqui de Paris titulada La vida de Crist, i
que commemora, en forma de triptic de plata, les victimes de la sida du-
rant la decada dels vuitanta (el mateix artista morf a causa de les seqtieles
provocades per aquesta sindrome). Haring se salta de manera brillant to-
tes les tanques, anatemes i prejudicis per donar-nos la propia visié religio-
sa i espiritual, amb Crist al centre de l'obra. Els exemples es podrien suc-
ceir, perque a la fi I'art no pot desvincular-se mai de l'espiritualitat. Sovint
son les situacions extremes, com la proximitat a la mort, les que desvet-
llen el posit espiritual ocult que tot artista duu al seu dedins. En aquest
sentit, és celebre la frase que l'artista i medium Josefa Tolra etziba a Joan
Brossa: «Tu, fillet, estas molt a prop de Déu, pero hi estas d'esquena.»

Fa un moment al-ludia al simbolisme i al prerafaelitisme com els dl-
tims moviments globals en que la petjada espiritual és perceptible de
manera integral i generalitzada. Aquests dos moviments també posaren
’¢mfasi, de manera intensa, en la natura. No podia ser altrament, ja que
la relaci6 de la natura amb lespiritualitat és molt estreta. Tanmateix, aixi
com en les arts visuals Iespiritualitat ha sofert una reculada, en el terreny
de la natura hi ha hagut un veritable esplet, de la ma del deteriorament
del planeta i de la crisi, o hecatombe, climatica. I les preguntes sén inevi-
tables: ¢quina relaci6 existeix avui dia entre lespiritualitat i la natura?,
¢quines formes adopta?, ¢queé n’hi ha d’autentic o de més o menys im-
postat? Intentaré, a continuacid, respondre aquests interrogants fona-
mentals, tot centrant-me en els lligams que podem destriar entre el mén
natural i el de lesperit.
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LA NATURA £ES L’AGLA DE L’ESPERIT

La revaloracié de la natura ha experimentat una gran volada a les dltimes
decades, fruit de la crisi climatica, ja avangada i anunciada pels moviments
ecologistes i contraculturals dels anys seixanta i setanta, i avalada final-
ment per la comunitat cientifica. I malgrat aquesta revifalla sabem que la
relacié entre la natura, la religié i l'espiritualitat és tan antiga com la ma-
teixa humanitat. En general es pot afirmar que les societats i cultures
indigenes han tendit a preservar la relacié harmonica amb lentorn. La
natura forma part del gran misteri i n’és portadora de traces, missatges i
visions. I aquestes societats eren i sén profundament respectuoses amb el
medi que les acull, les nodreix i els facilita els mitjans de vida. Certament,
a les societats relativament reduides i isolades és més senzill mantenir
aquestes actituds preservadores, perd a mesura que apareixen les formes
socials sofisticades i complexes, sorgeixen també necessitats expansives
que posen en perill ’harmonia del medi. La mateixa Biblia, a Gn 1,26
i a Gn 9,2, parla de sotmetre i dominar les criatures vivents, ja siguin
animals, ocells, peixos o cuques, aixi com d’infondre’ls temor i espant.
Aquesta tendencia ha perdurat a través de l'actitud faustica envers el do-
mini de la terra, que és capag d’arrasar i aniquilar tot allo que suposa un
obstacle per als seus objectius (el fragment dedicat a Filemé i Baucis, a la
segona part de l'obra, és ben il-lustratiu en aquest sentit). D’aqui anem
facilment a aquella practica expressada per Descartes al Discurs del méro-
de, mitjangant la qual ens podem fer «amos i senyors de la natura»; una
natura considerada, no cal dir-ho, com a mera res extensa.

La consolidacié del capitalisme modern té a veure, sens dubte, amb
aquest substrat ideologic que considera la terra com un element opac
susceptible de ser sotmes i dominat. Afegim-hi un toc de luteranisme i
sobretot de calvinisme, amb permis de Weber, i ja tindrem el plat ideolo-
gic ben cuit i condimentat. No obstant aixo, aquesta visié sallunya d’al-
tres concepcions cristianes, com la de sant Francesc, sant Antoni, els cul-
tes marians o la tradicié eremitica. I es troba ben lluny també del budis-
me, del taoisme, del sintoisme i ’hinduisme. Perd no és el moment ara de
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fer un recorregut historic que arrenqui dels origens humans i conflueixi
amb moviments com la contracultura hbippy, I'ecologisme dels anys sei-
xanta i setanta i 'actual moviment de conscienciacid al voltant de la crisi
climatica. Altrament, vull centrar-me en les relacions entre la natura i l'es-
piritualitat, tot espigolant trets de totes aquestes aportacions i movi-
ments.

Sabem que Tales de Milet, per exemple, veia el mén des de la perspec-
tiva de I’hilozoisme, és a dir, des del convenciment que la materia té vida i
formes de consciencia. D’aquf anem a Platd, a Giordano Bruno i també a
Schelling, filosof per al qual la vida i el dinamisme, organitzats de manera
organica, tenen un paper fonamental. Segons la seva concepcié, exposada
a De l'anima del mdn, la vida no és una propietat o un producte de la
materia sind que, al contrari, la materia és un producte de la vida. Aques-
ta visié és molt diferent de la consideracié de la natura com a recurs i ob-
jecte de domini. La ciéncia moderna, basada en el racionalisme i I'empi-
risme, s’ha centrat en allo que és palpable, verificable i mesurable a través
de la percepcié humana i dels instruments que aquesta mateixa ciencia té
a 'abast. Aixo deixa de banda moltes dimensions espirituals, emotives i
psicologiques que tenen a veure amb la manera com els humans ens rela-
cionem amb el nostre entorn. I evidentment també passa per alt les for-
mes alternatives de relacionar-nos amb la natura que no inclouen la de-
predaci6, lexplotacié i el consum. Tant la tradicié dels ermitans, com les
aportacions fonamentals de Henry David Thoreau i dels rodamons del
Dharma (o bé els potols mistics, si seguim Pedrolo) ens venen a dir que hi
ha un lligam indissociable entre I'espiritualitat, la llibertat, la plenitud i la
natura. Joaquim Ruyra, a la narracié «Les coses benignes», ens presenta
el carismatic personatge del pare Sadurni, un francisca de pedra picada. I
la descripcié que en fa és transparent: «a través de la mar, de la terra i de
les plantes, el sant home adorava el Déu tnic.» Sadurni és algt que besa
la terra i que abraga fervorosament les acacies, «besant-les soca per socax».
Aquesta concepcié també és sostinguda per persones amb una forta visié
espiritual que es retiren a viure a la natura. Titus Morris, per exemple,
viu de manera autosuficient a la falda dels Apalatxes, sense mobil, carnet
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d’identitat, electricitat, automobil ni asseguranga medica. El seu cas salta
a la premsa nord-americana arran d’un video de Peter Santenello penjat a
YouTube, el qual ja acumula més de deu milions de visites en el moment
de redactar aquestes linies. Morris és un off-grid (fora de connexié a I'elec-
tricitat i a les xarxes) que traga una linia molt clara entre vida, politica, na-
tura i espiritualitat, aixi com entre 'equilibri mental, 'emocional i el fisic.
Morris, sense formar-ne part, esta molt a prop dels amish, un grup amb
postulats controvertits, mal que en aquest punt vull destacar sobretot el
lligam que existeix entre l'estil de vida i les connexions espirituals i eti-
ques, tot superant les pors, convencions i falses seguretats que ens inocula
el capitalisme contemporani. Perd no cal anar als Apalatxes per trobar
persones que es retiren de manera voluntaria: Maria Montserrat Domin-
go, monja ermitana, porta quaranta-cinc anys vivint a Sant Joan de Co-
dolar, al Montsant, en plena natura, enmig d’un silenci i una solitud ple-
nament assumides. Domingo creu que la solitud no existeix si s’esta con-
nectat a 'amor que uneix tots els éssers. Retornem, un cop més, a les
connexions fonamentals.

Hi ha una linia que uneix les escultures del Paleolitic, vinculades a la
fecunditat, amb deesses com Astarté, Deméter, Isis, Cibele, Artemis (la
Diana romana), Mahadevi (coneguda també com a Adi Paraxacti, deessa
suprema i mare de I'univers) o Persefone. En totes aquestes divinitats la
natura i la fertilitat hi tenen un paper rellevant. En els mites grecs la Mare
Terra esta regida per Gaia, deessa amb clares connotacions ctoniques. Al
mateix temps, els cultes secrets de Grecia, com els d’Eleusis, es vinculen
amb Demeter i Persefone, a través de la fertilitat, les collites i la mort. Fos-
cor, foc, il-luminacié, gra alimentds, espiga daurada, tomba que ens retor-
na a la vida... En aquests cultes hi ha un nexe molt clar entre la vida i la
mort, entre la fertilitat i el mén subterrani, entre la natura i la divinitat.

La natura esta unida a l'espiritualitat des dels mateixos origens de I'és-
ser huma. Els aborigens australians mantenen un vincle molt estret amb
les terres vivents plenes d’histories i de mites, que esdevenen una encarna-
ci6 dels morts. Cap esperit no és invisible quan es concreta en forma o
lloc. Només cal pensar en el caracter sagrat d’alguns llocs australians, com
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la muntanya tabular d’Uluru. Aquest turé iconic esdevé, per als anangu,
la forma fisica en que es fixa la vida, les petjades i 'alenada dels esperits.
Caminar espiritualment equival a seguir les petjades dels ancestres. Les
narratives aborigens, conegudes amb el nom de somnis, expliquen que la
terra és com és a causa de les accions dels éssers vius que hi han viscut, aixi
com de lactivitat dels esperits que adopten una forma fisica determinada.
Alhora, tot el territori és ple de traces, d’indicis, de mots, de referencies i
de cangons. El paisatge és una partitura gegant plena de melodies que
mantenen lligams amb els esperits. Les cangons remeten a un territori i a
uns ancestres concrets. I conservar-les equival a mantenir viva la creacid.

D’altra banda, els ojibwe d’America del Nord creuen que les pedres i
alguns elements meteorologics com els trons o les tempestes estan dotats
de vida. Per a les comunitats que professen I'anomenat animisme hi ha
multitud de persones, perd no totes sén humanes. Un arbre és, llavors,
una persona, no pas un recurs, un element propi de la silvicultura o una
unitat biologica d’un sistema ecologic. Segons aquestes concepcions hi ha
guineus persones, arbres persona i també persones humanes. Els elements
de la natura formen part de la divinitat i de la creacié i, com a conseqjien-
cia, estan dotats d’anima i bateguen a 'unison amb el conjunt de 'uni-
vers. La separaci6 il-lustrada, cartesiana i capitalista entre els humans i la
natura és un dogma que ens ha fet perdre I'intima connexié que tenim
amb el medi natural, ja que nosaltres no deixem de ser-ne nodes, configu-
racions o punts de contacte, tot formant part d’un tot que cristal-litza en
materia, en cos i en forma. Aquesta és la manera en que la consciencia ju-
ga, en certa mesura, a fet i amagar, recordant-nos que el vel d’Isis, Maia i
les contraccions hinduistes (kanchukas en el xivaisme del Caixmir) sén
una concepcié fonamental de la creaci6.

No cal dir que els problemes derivats de 'emergencia climatica que
patim estan causats per aquesta separacié extrema que hem mantingut els
humans durant segles, fruit de la més elevada ignorancia. Només a través
d’una nova reconnexié amb la natura i amb els seus valors, entenent
l'existencia humana com un tot plenament harmonic amb el planeta i el
cosmos, podrem revertir aquesta situacié que ens mena cada cop més a la
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catastrofe. No obstant aixo, les societats primitives, ridiculitzades, exter-
minades i relegades als confins més remots de la Terra, han demostrat ser
molt més savies i també molt més conscients del valor de la natura que es
relliga amb lespiritualitat més profunda. Finalment, el temps ha posat
tothom al seu lloc, pero el preu que estem pagant els humans per aquest
error és immens. D’altra banda, tampoc no hem d’idealitzar la natura, ja
que sovint és dura, implacable i si convé acabara amb lespecie humana
sense contemplacions. La natura no és un mer recurs, perd tampoc un
edeén o una mena de paradis fet a mida dels ensonyaments dels urbanites
estressats. La natura té les seves lleis i cal coneixer-les i respectar-les, com a
part indestriable que en som.

Les religions ancestrals i 'animisme ens ensenyen que tots els éssers
vius tenen una dimensié sagrada i que sén mereixedors del més alt respec-
te. Una posicié als antipodes de I'economia i del creixement depredador.
Aix0 ja ho reconeixia Henry David Thoreau en el seu Walden, tot un
classic de la defensa de la vida enmig de la natura, quan afirmava que les
lleis dels indis nord-americans eren molt més savies que la mitjana de nor-
mes propies de la civilitzacié. Perdre’s en el bosc, per ell, és una experiencia
memorable. Tan bon punt ens hem perdut, és a dir, tan bon punt hem
perdut el mén de vista, comencem a trobar-nos a nosaltres mateixos, i ens
adonem d’on som i de I'infinit abast de les nostres relacions.

El lligam amb el medi natural aporta una vida que es percep com a més
autentica i lligada a Déu. Cada arbre, cada bri d’herba, cada liquen i cada
roc contenen la mateixa alenada que batega en nosaltres. Relacionar-se
amb la natura, llavors, equival a reconeixer-la dins de nosaltres i a besllu-
mar-hi Déu. La Terra és viva, sautoregula i tendeix a la seva preservacid,
tal com sostingué James Lovelock amb la seva hipotesi de Gaia. Aquesta
visié també enllaga, d’altra banda, amb els pressuposits de l'organicisme i
de I'holisme. Amb tot, cal entendre la natura com una for¢a creadora i
creativa, en constant evolucié i dinamisme, vinculada alhora amb el nos-
tre coneixement, perd amb un rerefons ocult i misteriés. La natura, a més,
és font de vida, dinamisme i moviment. Des d’una altra aproximacio es
pot parlar del principi creador i de l'efecte que se’n deriva. Natura natura-
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ta i Natura naturans, per dir-ho com Spinoza. O bé la copula entre 'ani-
ma i el cos, en que les coses contenen la unitat i la totalitat de la substan-
cia en la seva infinitud, segons la concepcié de Schelling, manifestada en
els Aforismes sobre la filosofia de la narura (a LIXXV11, entre d’altres). Per
aixo el filosof ens parla, en diversos punts d’aquesta obra, de la unitat en
la diversitat (Einbeit in der Vielbeir), aixi com d’una natura plena de vi-
da, intelligencia i esperit. La unitat es manifesta en cadascun dels ele-
ments de la creacid, relligats a la totalitat divina, la qual no és mai geo-
metrica ni gelida com la de Spinoza.

En el vincle amb el medi natural també apareixen de manera indisso-
ciable la solitud i el silenci, dos elements que s6n observats amb panic per
la societat contemporania. L'expressié «consum de masses» ja ens dona
una bona pista de com s'organitza el basar de la globalitzacié mundial.
No és cap secret que molta gent, avui dia, no sap estar sola. No parlo pas
d’una solitud forgada i depriment, com la que pateix molta gent, especi-
alment els ancians i els adolescents, sind d’un saber estar amb un mateix a
soles, concentrat i meditabund. La societat de consum ho té tot organit-
zat per no deixar-nos ni un minut sols, no fos cas que poguéssim qiiestio-
nar el seu batec incessant d’estimuls en forma de temptacions, lluminaries
i mercaderies, convenientment convertides en fetitxe. I una cosa similar
succeeix amb el silenci, el qual és un altre tabt en la nostra societat. La
pressa, l'allau mediatica, les xarxes i el soroll impel-leixen a no concentrar-
se, a no trobar espais per a nosaltres mateixos, a no poder dedicar ni un
minut a explorar allo que som. Altrament, tot ens empeny cap a l'exte-
rior, cap al gregarisme insubstancial i el brogit. «Som mediterranis!>»,
crida un home en veu alta i etilica, a les quatre de la matinada (no el con-
fongueu pas amb cap seguidor de Dionis o Xiva: només es tracta d’'un
poble diable). I el seu crit és la constatacié que no volem deixar cap
interstici al silenci, és a dir a I'espai interior que és inherent a la construc-
cié humana i a la reflexié.

Contra la cridoria, la calma. N’és una mostra 'anomenada capella del
silenci d’Helsinki, també coneguda com a Kamppi, situada al centre de la
ciutat. Tot i que el temple és lutera, té vocacié interreligiosa i ecumenica.
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Tanmateix, s’hi cobra entrada, amb la qual cosa el seu caracter d’acolli-
ment espiritual obert queda en certa mesura en entredit per aquest matis
clarament comercial. La capella forma part de la Capital Mundial del Dis-
seny, esdeveniment que tingué lloc el 2012. El projecte el signa lestudi
d’arquitectura K28, amb Mikko Summanen, Kimmo Lintula i Niko Sirola
al capdavant. Lexterior del temple és de fusta d’avet, mentre que I'interior
és de vern. La construccié de fusta fa que laillament sigui molt alt i que
qualsevol soroll, per petit que sigui, samplifiqui i torbi, en certa mesura,
el visitant. L'objectiu, sens dubte, és afavorir la meditacié, la concentracié
i el recolliment, dos aspectes que han esdevingut molt rars en la nostra so-
cietat i que sén fonamentals per al desenvolupament espiritual. Certa-
ment, un nivell de silenci tan profund és poc habitual, per la qual cosa la
capella em va crear una curiosa sensacié d'estranyesa, com si de sobte ha-
gués accedit a una cambra insonoritzada.

En aquest mén que es pretén racional, totes les formes de vida mani-
festen, de manera observable, empirica i mesurable, la marca del més pro-
fund irracionalisme, des del moment en que sanullen els espais i les
actituds que podrien afavorir, justament, una actitud racional basada en
l'evidéncia de la justicia social i el respecte al medi natural. I el respecte in-
clou la veneracid, la cura i la percepcié de la natura com un gran temple.
En aquest sentit és interessant el concepte de geopietat encunyat pel geo-
graf John Kirtland Wright, el qual ens recorda que hi ha llocs que consi-
derem sagrats i que influeixen en la nostra vida diaria i en la nostra
manera de captenir-nos. I encara hi podem afegir, en aquest punt, el con-
cepte de geosofia, que ens parla de com els humans concebem i imaginem
el mén.

Endinsar-se en la natura solitaria i silenciosa, sense voluntat d’assolir
un nombre determinat de quilometres, de batre cap marca personal o de
fer cap fotografia per penjar-la de manera avida a les xarxes, és un acte al-
tament politic, fins al punt que és licit preguntar-nos si la freqiientacié
excessiva de molts espais naturals no és una manera efectiva de desactivar-
ne la dimensié politica i espiritual que contenen. I aquesta no és una po-
sici6 idealitzadora, ja que precisament allo que idealitza massivament els
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espais naturals és la possibilitat de trobar la imatge o la narracié que no
ens volem perdre. ¢Qui vol anar, en canvi, a un indret del qual no ha sen-
tit a parlar mai? ¢Qui sendinsara en un vulgar bosc mediterrani, ple de
pins blancs, llentiscles, estepes, alzines i brolles esclarissades? Ah, la tossu-
desa dels éssers amagadissos!

Algt pot allegar, al mateix temps, que gaudir de solitud i silenci avui
dia és un privilegi, reservat tan sols a qui pot permetre’s aquest luxe. Con-
tra aquest argument vull argiiir que, en el cas del mén urba, els espais si-
tuats als afores també poden esdevenir indrets de recolliment. Pensem,
només, en el caracter revulsiu dels solars abandonats i reconquerits per la
natura. En els espais suburbials. En els rius i rieres metropolitanes. O en
els descampats. Quan el silenci i la solitud no sén una font de perills, es-
devenen un doll de reconnexié amb lespiritualitat i amb nosaltres matei-
x0s, just el que el capitalisme intenta aniquilar amb les seves distraccions
incessants. Recordem que el mot «distraccié» deriva del llati distractio i
distractionis, que vol dir ‘separar’ o ‘dividir’. Aqui ens trobem amb aquest
allunyament de la veritable realitat, que és la que ens uneix amb la creacid,
amb la divinitat i amb el nostre centre. La natura, per tant, té diverses
connotacions politiques: en primer lloc, la necessitat de preservar-la per
assegurar la continuitat del planeta, pero també la possibilitat d'endinsar-
nos en camins no petjats, de manera fisica i metaforica, és a dir d’explorar
allo que som en un entorn harmonic del qual formem part de manera in-
dissociable. Es per aixd que I'ésser huma ha de bascular entre epistemo-
logia, com a coneixement cientific de la realitat objectiva, i el reconeixe-
ment d’un mateix, en base a una racionalitat molt més intuitiva, subjecti-
va i, no cal dir-ho, connectada amb el mén natural. Pero tota objectivitat
inclou una subjectivitat que esdevé objectiva en si mateixa, no pas per la
negaci6 de l'exterioritat, sin6 per lafirmacié d’una exterioritat que no és
cap cosa, ni cap objecte o ens, sind que és esperit. Aquest, sens dubte, és el
valor profund que ha d’aportar-nos la natura, des del moment en que no
la veiem com un conjunt d’éssers i de materia situats a l'exterior, ni tam-
poc a l'interior (amb la qual cosa cauriem en el solipsisme), sin6 en leix
precis en que conflueixen aquests dos factors, amb la persona com a cen-
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tre. Ni a fora ni a dins hi ha res, siné que la vida pensada, que mai no és
una cosa ni un objecte, rau en la conjuncié indiferenciada d’aquests dos
factors unificats en una consciencia que és sinonim d’esperit. La imma-
nencia i la transcendencia sén, aleshores, els pols no duals, perd tampoc
identics, d’una nica figura que resta embolcallada per la natura i lesperit
divi que I’ha forjat.

Al comengament d’aquest escrit em preguntava quines configuracions
adopta lespiritualitat en el mén contemporani, i una de les respostes era
la reconnexié amb la natura, amb el cosmos, amb I’'U, amb la divinitat. Al
cap ia la fi, com afirmava Schelling, no som nosaltres qui coneixem I'uni-
vers, sind que, al contrari, 'univers es coneix a si mateix a través de nosal-
tres. Una llig6 d’humilitat que, de manera paradoxal, ens impulsa a
I'infinit com a tasca incessant, eterna i inacabable. Aquesta és la comesa
incessant. La tasca dels forallancats.
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