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La crisi ecologica global, I’educacié ambiental
i I'anhel de reconnectar espiritualment amb la
Natura

Josep M. Mallarach i Carrera
Doctor i master en ciencies ambientals i llicenciat en ciencies geologiques.

Introduccioé

EnI'article sobre la crisis ecologica publicat ja en aquesta revista,’
intentavem caracteritzar-ne els principals trets fisics 1 mostrar la res-
ponsabilitat que tenim a escala espanyola i catalana, alhora que tam-
bé reflexionavem sobre les seves causes 1 apuntavem algunes respos-
tes significatives que s’han donat en ’ambit de ’acci6 1 del pensament.
Vuit anys més tard, quan se’ns va demanar aquesta col-laboracio,
varem creure que no era suficient actualitzar la diagnosi de I’article
anterior a partir de les dades més fiables de qué disposem; sin6 que
haviem d’apuntar una de les reaccions més significatives que es de-
tecten a Europa: ’anhel de tornar a connectar espiritualment amb la
Natura.

En descriure la crisi ecologica global, deiem que es caracteritza
per un conjunt de processos de creixement exponencial, que inte-
ractuen entre si de maneres extraordinariament complexes 1 dificil-
ment predictibles, amb sinergies que produeixen efectes d’abast pla-
netari, molts d’ells acumulatius 1 irreversibles. I ara afegim que
laugment exponencial dels deserts, de 'erosi6 i degradacié dels
millors sols agraris, de la destruccié de jungles tropicals, de la sobre-

1. La crisi ecologica global al llindar del segle xxt: Fets, catarsis i lestimonis. «QVC» nim. 226.
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explotacié de les pesqueres oceaniques, de I’anihilacié d’especies, de
les emissions contaminants, 1 tants d’altres... provoca uns efectes que
ja desborden els sistemes d’autoregulacié homeostatica de ’atmos-
fera, la biosfera i la hidrosfera, que es mantenen en equilibri dina-
mic dins d’uns llindars molt determinats, i que séon els que mante-
nen les condicions fisiques que fan possible aquest prodigi que és la
vida en aquest Planeta.

Es ben sabut que les tendéncies exponencials dins d’un ambit finit
no poden perdurar indefinidament; tard o d’hora topen contra els li-
mits. Tot organisme vivent creix fins una dimensié optima on atura el
seu creixement, més enlla del qual, st seguis creixent, esdevindria un
monstre. En contra d’aquesta evidéncia, el dogma del progrés materi-
alista segueix defensant la creenca del ‘creixement sostingut’. Si hi ha
evidéncies que els creixements ja desborden els sistemes de regulacio
planetaria, perque ens costa tant d’admetre-ho? Una raé és que tenim
enormes dificultats de concebre els resultats de processos exponencials,
més encara si, com s’esdevé a escala planetaria. son diversos 1 interac-
tuen entre si. Estem dins d’un paradigma sostingut per 'optimisme
inherent al progrés tecnologic, 1 no ens adonem que els seus postulats
sén pregonament irrealistes, 1 que les solucions tecnocratiques que po-
pugna no fan més que agreujar la crisi. Aquestes limitacions expliquen
en part perque no hem estat capagos —col-lectivament parlant— de
reaccionar d’una manera adequada a la gravetat de la situacio.

S1 en una cosa estem segurs d’haver millorat els darrers anys, és
en el coneixement de la realitat fisica global. Ara sabem, millor que
Pany 1992, quina és la magnitud de la crisi ecologica, és dir, en quin
estat es troben els ecosistemes 1 quines son les tendéncies ambientals
globals en les quals estem immersos. La crisi economica que el nostre
pais viu des de 2008 també ens ha ajudat a entendre que la crisi eco-
logica és part d’una crist de més abast, sistémica, que té dimensions
socials, economiques, politiques, antropologiques, filosofiques 1 espiri-
tuals, 1 que per tant, pot ser explicada a tots aquests nivells. Al fons de
tot, perd, hi ha una determinada visi6 del mon i de la realitat erronies.
Una percepcid d’una escissio pregona entre la humanitat 1 la natura,
que enfonsa les seves rels en I’antropocentrisme renaixentista, el raci-
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‘ ‘ La crisi ecologica és part d’una crisi de més
abast, sistemica, que té dimensions socials,

” economiques, politiqgues, antropologiques,
filosofiques i espirituals, i que per tant, pot ser
explicada a tots aquests nivells.

onalisme i el materialisme positivista que conformen el fonament ide-
ologic del paradigma civilitzador que ara és en crisi. Per aixo, justa-
ment, és tan significatiu que als mateixos paisos on van sorgir aquestes
ideologies ara broti I’anhel de redescobrir la dimensi6 sagrada de
I'existéncia i el desig de reconnectar espiritualment amb la Natura.

La consciéncia de la crisi ecologica global el 1992

Si cal indicar un esdeveniment per significar el moment en que
Pexisténcia d’una crisi ecologica global va ser acceptada per la comu-
nitat politica 1 cientifica internacional, ens hem de referir a la Cimera
de la Terra de 1992. Organitzada per 'ONU a Rio de Janeiro 'any
1992, amb participacié de 178 estats, fou la més important de la his-
toria fins aleshores. Els seus resultats més destacats van ser la Declaracio
de Rio, UAlianga global per al medi ambient i el desenvolupament —també
anomenada Agenda 21— i tres convenis, el Conveni marc sobre el canvi
chimatie, el Conveni sobre la diwersitat biologica v el Conveni de lluita contra la
desertificacid. En tots aquests documents s’alertava de la greu situacio
present i es proposava aturar, o si més no frenar (en el cas de la pérdua
de biodiversitat) les tendéncies insostenibles dominants per tal de po-
der aspirar a un futur millor per a la humanitat.’

2. Nacions Unides (1992), L'alianga global per al Med: Ambient ¢ el Desenvolupament. Guia a
l"Agenda 21. Traduit i publicat pel Departament de Medi Ambient de Catalunya.

3. UICN, PNUMA, WWEF (1992), Cuidem la terra. Una estratégia per viure de manera sosteni-
ble. Versio catalana de la Generalitat de Gatalunya.
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En consonancia amb els acords de la Cimera de Rio, entre 1992-
2012 es va produir un notable desplegament dels tractats internacio-
nals ambientals. Tots ells han tingut negociacions dificils, una ratifica-
ci6 internacional lenta —amb una mitjana de deu anys— i un nivell
d’aplicaci6 generalment baix, per la senzilla radé que la majoria dels
governs els consideren de baixa prioritat per diverses raons, entre les
quals la resistencia a perdre sobirania, la submissio a uns poders fac-
tics que els han reduit el marge de llibertat d’'una manera ostentosa, 1
problemes d’equitat associats, que fan que uns estats hi guanyin men-
tre que uns altres hi perdin, necessariament. Ara bé, si sén tan poc
efectius aquests tractats, perqué s’han seguit proposant 1 negociant?
La resposta ¢és simple: no s’han trobat alternatives millors per abordar
els grans reptes ambientals globals. Les evidencies cientifiques només
convencen els cientifics 1 queden sepultades sota les allaus de noticies
de totes menes 1 la omnipresent propaganda consumista. Des de di-
verses 1instancies s’han fet moltes propostes, sovint amb tons
admonitoris,” perd que no han estat capaces de ser traduides en poli-
tiques globals.

A escala europea, el mateix 1992 s’aprova el 5¢ Programa de la
Comunitat Europea: Cap a un desenvolupament sostenible. Es crea I’Agen-
cia Europea del Medi Ambient, s’elaboren reports anuals de Iestat
del medi ambient a la Uni6é Europea, s’aproven diverses Directives
relatives al medi ambient, s'impulsen estratégies ambicioses, com I’Es-
trategia europea per a la conservacié de la biodiversitat 1 diverses me-
sures d’educacié ambiental. Tot i que a la Unié Europea és on les
politiques ambientals han experimentat més avengos, han quedat cur-
tes en aspectes d’equitat cabdals, com ara el deute ecologic, 1 alguna
sembla trontollar. Malgrat que tots els Ministres de Medi Ambient
s’havien compromes a aturar la pérdua de biodiversitat I'any 2010,
I’any abans es va palesar que el 65% dels habitats europeus es troben
en mal estat de conservacié 1 que ni tan sols se n’havia frenat la per-

4. Per exemple, Jeflrey D. Sachs (conseller especial de 'TONU en els Objectius de des-
envolupament del mil-lenni) que va proposar uns nous Objectius de desenvolupament
sostenible globals.
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En els vint anys llargs transcorreguts des de la
primera Cimera de la Terra, el coneixement de
’ ’ les tendencies globals ha anat millorant
substancialment, cosa que ha permes afinar els
diagnostics de que es disposava aleshores.

dua. Per aixo6 s’ha posposat el mateix objectiu per a I'any 2020.°

A Catalunya, la Generalitat va crear un Departament de Medi
Ambient el 1991, que va fer desapareixer vint anys més tard dins del
Departament de Territori 1 Sostenibilitat. Durant aquest periode,
IEstat 1 la Generalitat ha anat aplicant les directives ambientals euro-
pees amb retards 1 dificultats, alhora que acumulaven sancions. La
Generalitat va intentar elaborar una estratégia de sostenibilitat (Agen-
da 21), pero no ho van aconseguir fins al 2010 1 ha tingut un grau
d’aplicaci6 forca limitat. A data d’avui encara no ha estat capag
d’aprovar una estrategia per conservar la biodiversitat ni tan sols
d’adequar el marc legal basic vinculat, que és completament obsolet.

Canvis globals insostenibles entre 1992 i 2012

En els vint anys llargs transcorreguts des de la primera Cimera de
la Terra, el coneixement de les tendencies globals ha anat millorant
substancialment, cosa que ha permeés afinar els diagnostics de que es
disposava aleshores. Les dues avaluacions globals més importants im-
pulsades per FONU han estat l’Avaluacio dels ecosistemes del maul-lenni,
completada el 2005,° i la del Seguiment dels canvis ocorreguts entre Rio i
Rio+20 (19921 2012)" han confirmat que la situacié és més greu de la

5. Progress towards the European 2010 biodwersity target — indicator fact sheets. Compendium
to Environmental European Agency Report No 4/2009.

6. UNEP (2003) The Millennium Ecospstem Assessment. http://millenniumassessment.
org/en/index.html

7. UNEP(2012): Reeping track of our changing environment. From Rio to Rio+20 (1992-2012).
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que es pensava. D’aquesta darrera en podem remarcar els segtients
indicadors:®

* En aquests dos decennis, la poblacié mundial ha augmentat un
26 % 1 ara ja som més de 7 miliards de persones. Ensems, la
proporci6 de poblacié urbana ha augmentat un 45% 1 ara ja
supera — per primera vegada a la historia— la meitat de la
humanitat. El nombre de megapolis (ciutats de més de 10 mili-
ons d’habitants) ha augmentat un 110%, 1 n’apareix una de
nova cada dos anys, 1 els habitants de barraques suburbials han
augmentat en termes absoluts, fins superar els 830 milions de
persones.

* Aquest augment de poblaci6, unit a 'augment de consum en
una part de la humanitat explica que, en aquests vint anys, I’ex-
tracci6 de materials de construccié augmentava un 80% 11’ ex-
traccié de minerals industrials ho feia un 60%. Alhora, el con-
sum global de carn augmentava un 26%, i el de peix un 32%.
Correlativament, han crescut un 13% les pesqueres exhaurides
1un 33% les sobreexplotades.

* En aquest mateix periode, I'erosié dels sols del moén ha augmen-
tat un 5%; la superficie dels deserts ha crescut un 1% cada any
1les tempestes de sorra 1 de pols han augmentat un 10%, motius
pels quals la proporcié de la superficie terrestre considerada vul-
nerable ha augmentat quasi el 50% des de 1992.

* En aquests 20 anys, 'emissi6 global de gasos d’efecte hivernacle
ha crescut un 36% 1l’augment d’anhidrid carbonic a I’atmosfe-
ra ha augmentat el 9 %. De resultes d’aixo, la temperatura mit-
jana global ha augmentat quasi mig grau centigrad, amb un
rang que van des de 0,1° a fins a 3,2 °C (segons la latitud), i els
10 anys més calents mesurats han estat tots ells posteriors a
1998. Els casquets polars han reduit més d’un terg la superficie
del maxim anual de gel, el nivell dels mars ha pujat uns 5 cm 1
I'acidesa de l'aigua oceanica ha augmentat 0,05 pH, cosa que

8. UNEP(2012): Keeping track of our changing environment. From Rio to Rio+20 (1992-2012).
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crea una greu amenaga per a la supervivencia de molts d’ecosis-
temes, especialment els corallins 1 totes poblacions a ells associ-
ades, incloses les humanes, naturalment.

La superficie mundial de boscos s’ha reduit en 300 milions
d’hectarees des de 1992 1 es segueixen destruint grans extensi-
ons dels boscos tropicals, els més biodiversos del mon. LIndex
Planeta Viu (que mesura la biodiversitat global a partir de 2.500
especies vertebrades indicadores) ha decaigut un 12 % en
aquests 20 anys 1 s’estima que entre 20.000-300.000 espécies
son anihilades cada any. A escala global es considera que es tro-
ben en perill o amenagats d’extincié un 34 % de les espécies de
peixos; un 40 % dels amfibis; un 20 % dels reptils; un 25 % dels
mamifers; un 10 % dels ocells. Si aquestes tendéncies segueixen,
a finals d’aquest segle s’estima que s’hauran exterminat la mei-
tat de totes les especies del Planeta. Quins impactes pot tenir
aquest holocaust unit al canvi climatic 1 tots els altres fenomens
indicats abans en el funcionament dels grans processos ecologics
que autoregulen la nostra llar planetaria 1 la fan habitable? Nin-
gl no ho sap, pero el risc és obvi 1 segueix creixent.

Ni que sigui laconicament, cal fer esment a les causes politiques i
economiques d’aquesta crisi. La globalitzaci6 accelerada del comerg
causa una volatilitat 1 una vulnerabilitat cada vegada més grans a
I’economia. El domini de ’economicisme, que ha engendrat una eco-
nomia financera, especulativa 1 concentrada en poques mans, que
destrueix ’economia real. La industrialitzaci6 accelerada de I’agricul-
tura 1 la ramaderia ha empobrit la diversitat agraria, ha fet perdre
resiliéncia, seguretat 1 sobirania alimentaria a la majoria de paisos. La
subordinaci6 accelerada dels poders politics als poders factics, que
operen a través a traves de tecnocrates, ha reduit I'exercici de la de-
mocracia 1 la llibertat informativa. El desenvolupament de mecanis-
mes de presa de decisié importants cada vegada més ambigus, llargs i
complexos, dificulta la transparéncia, avaluar 1 retre comptes 1 facilita
la corrupcio 1 ’actuacié impune dels grups d’interessos. I finalment, la
proliferacié de guerres pel control del recursos essencials (energetics,
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“ Hem seguit avancant en una direccio que, amb
paraules dels cientifics de primera fila que van

” subscriure I'Avis a la Humanitat de 1992, ens
mena cap un planeta que pot esdevenir
«incapa¢ de sostenir vida en la forma que avui
coneixemp.

miners, alimentaris 1 hidrics) unida a la proliferacié d’armament nu-
clear en paisos insegurs augmenta els riscos 1 crea situacions d’injusti-
cia 1 de vulnerabilitat cada vegada més greus 1 més complexes.

En resum, en termes absoluts 1 a escala global, des de la Cimera
de la Terra de 1992 s’han constatat augments significatius de fam i de
miseria, de genocidis, migracions i refugiats (per causa de guerres,
fam, opressi6 politica o canvis climatics), de perdua de biodiversitat,
de desertitzacio, de desigualtats en la distribuci6 dels béns materials
—entre paisos 1 dins de la majoria de paisos— que han fet augmentar
la polaritzacio, les tensions, la fragilitat i la vulnerabilitat globals.” Es
a dir, hem seguit avancant en una direccié que, amb paraules dels ci-
entifics de primera fila que van subscriure I’Avis a la Humanitat de
1992'% ens mena cap un planeta que pot esdevenir «incapag de soste-
nir vida en la forma que avui coneixem». Les activitats humanitaries
que duen a terme milers d’organitzacions de voluntaris 1 missioners
dedicades a ajudar els més necessitats 1 desvalguts, tan heroiques com
meritories, han ajudat 1 han salvat milions de vides humanes, pero no
han pogut modificar les causes estructurals d’aquesta situacio. Aquests
fenomens han fet augmentar els desastres naturals, les inversions en
armament, les pulsions socials destructives 1 evasives a gran escala, 1

9. El film Sal de la Tierra, del fotograf brasiler Sebastido Salgado, estrenat el 2014, ho
documenta amb crua bellesa.
10. Signat per 1700 cientifics de primera fila, entre els quals s’hi comptava la practica

totalitat de premis Nobel de ciéncies que vivien aleshores. http://www.ucsusa.org/

about/1992-world-scientists.html#.Val'R3rVGQg0. Warning to humanity. Traduccio

catalana: Noticies de la ICHN, 24 (1999) i Cel Fosc: www.celfosc.org/cat/avis.html
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les manifestacions artistiques destructives i apocaliptiques, especial-
ment en la musica, pintura 1 cinema.

El consens cientific sobre el diagnostic 1 el pronostic de la crisi
ecologica global, fet palés el 1992, s’ha ampliat 1 confirmat. Les ten-
dencies globals principals han seguit 1 segueixen essent negatives, €s
dir, segueixen progressant cap a escenaris d’alt risc, que apunten a
probables desenllacos catastrofics. La percepcio 1 la consciéncia que
estem immersos en una crisi sistémica, que el paradigma de la moder-
nitat és en crisi, es generalitzen, malgrat la resisténcia que ofereix la
propaganda del sistema. En contra de Poptimisme tecnocratic, els li-
ders més ltucids del moén (religiosos, cientifics o politics) afirmen que
calen canvis radicals de valors, d’institucions 1 de formes de vida, si es
volen revertir les tendencies que menen al col-lapse ecologic —1’enci-
clica Lloat sigueu, apareguda mentre redactavem aquest article, n’és un
testimoni valent 1 eloqiient. En els paisos tecnologicament desenvolu-
pats com el nostre, revertir tendéncies autodestructives demana im-
pulsar els canvis profunds que sén necessaris per viure millor, amb
més justicia social, reduint el consum de recursos naturals, comengant
pels energetics.

Conversié a una ecologia integral

Els reptes de la sostenibilitat ecologica ens interpel-len a tots. Des
de fa anys s’han multiplicat les respostes 1 els posicionaments de les
organitzacions socials, académiques, politiques 1 també religioses. Per
tal de donar resposta als enormes reptes descrits, els liders cientifics
demanen un «canvi radical de valors»;'! els liders politics ens parlen
de «canvis radicals en al manera que la natura és tractada a tots ni-
vells de decision;'? els filosofs coincideixen amb els anteriors, pero afe-

11. Com ara 'Avis a la Humanitat promogut per la Union of Concerned Scientists el
1992.

12. Millennium Ecosystem Assessment Board (2005) Living Beyond Our Means: Natural
Assets and Human Well-being. UNEP.
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“ Francesc té cura de remarcar que es tracta de la
conversi a una «ecologia integral», que té

” dimensions economiques, politiques, socials, a
més d’ambientals.

geixen que és indispensable un «canvi de consciéncia»'® que fomenti
«la reveréncia per la vida»; mentre que els liders religiosos insten a un
«canvi interior del cor, que porti a un canvi d’estil de vida i a un canvi
dels patrons insostenibles de consum i de produccion,!* és dir, «una
conversio ecologica»' dit d’altra manera, a impulsar una «revolucio
de laltruisme».'®

Tant Joan Pau II com Benet XVI varen esgrimir el concepte de
«conversio ecologica», pero va despertar poc interes 1 ha tingut escassa
incidéncia fins avui. La recent enciclica que el Papa Francesc ha dedicat
ala problematica ecologica podria canviar-ho, perque atorga a la conver-
$10 ecologica un paper central, i el vincula a Pesperanga que es poden re-
vertir les tendencies insostenibles globals. Francesc té cura de remarcar
que es tracta de la conversié a una ‘ecologia integral’, que té dimensions
economiques, politiques, socials, a més d’ambientals, perqué considera
que la justicia social 1 ambiental son indestriables. Per tal d’impulsar el
canvi global necessari, fa una crida al canvi interior, 1 subratlla, entre
altres coses, la necessitat de dedicar temps a ‘contemplar la natura’ i
‘sentir-nos-hi units’, 1 acaba amb una pregaria amb la natura.

En tot cas, és innegable que existeix una ampla concordanca so-
bre I'envergadura del que cal canviar. Res menys que els valors que

13. J. Picem (2011), Entendre la natura. Fonaments d’una cultura de la sostenibilitat. «Papers de
Sostenbilitat», 17. Consell Assessor per el Desenvolupament Sostenbile. Generalitat de
Catalunya.

14. Declaracié conjunta de Joan Pau Il i el Patriarca Ecuménic Bartomeu — Roma i
Venécia, 2002.

15. En diversos textos de Joan Pau II i Benet XVI i sobretot en Peciclica Livat sigueu de
P’actual Papa Francesc.

16. Per exemple Ricard MarrHieu (2013), Plaidoyer pour Ualtruisme. La Force de la bienveil-
lanc. Nil editions.
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han fonamentat un mén que s’esfondra. Els interrogants sorgeixen a
I’hora de valorar quina és la millor manera d’impulsar uns canvis tan
profunds. Novament no hi ha una sola resposta valida. Si realment
crelem que és aixo el que cal, tots els qui ens sentim interpel-lats hem
d’assumir la nostra part de responsabilitat, 1 preguntar-nos qué po-
dem fer, o qué¢ podem millorar.

Reconnectar espiritualment amb la Natura

Els qui treballem en la conservacié del patrimoni natural i I'edu-
caci6 ambiental fa anys que debatem queé caldria fer per fomentar els
canvis d’actitud profunds que s’han indicat, i en quina mesura ens
plantejaments técnics son utils, o no, per promoure els canvis socials
indispensables per aturar la destruccié del nostres entorns, paisatges,
ecosistemes... la nostra llar planetaria. L'evideéncia que, malgrat els
genocidis, la major part de la biodiversitat global encara es troba con-
servada en territoris de pobles indigenes —cap dels quals és materia-
lista— 1 que les motivacions més fortes 1 duradores per conservar la
natura al llarg de la historia han estat vinculades al seu valor intrinsec,
en darrera instancia espiritual, i ho segueixen essent en molts paisos,'”
ha qiiestionat, des de fa alguns anys, els plantejaments cientifico-tec-
nics de les politiques de conservacié 1 ha reconegut, cada vegada més,
la importancia dels coneixements ecologics tradicionals, de la necessi-
tat de respectar les cosmovisions ancestrals, i de quiestionar els limits
inherents a la ciéncia moderna occidental i I'abus del cientifisme. En
una paraula, els valors culturals 1 espirituals de la natura han tornat a
apareixer en el discurs conservacionista 1 ecologista occidental, des-
prés de mig segle d’haver-ne estat absents.'®

17. Vegeu, per exemple: R. WiLp, & C. T. McLEob, (2008), Sacred natural Sites. Guidelines
Jor Protected Area Managers. Best Practice Protected Area Guidelines Series N° 16. Gland,
Suiza: IUCN. B. VERSCHUUREN, R. WILD, J. A. McNEELEY, & G. OvIEDO (2010), Sacred
Natural Sites. Conserving Nature and Culture. IUCN. Earthscan. London & Washington
DC.

18. Vegeu el capitol d’antecedents a J. M. MaLLARACH, E. CoMas, 1 A. DE ARMAS
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“ Els valors culturals i espirituals de la natura han
tornat a apareixer en el discurs conservacionista i

’ ’ ecologista occidental, després de mig segle
d’haver-ne estat absents.

Es cert que molts d’aquests aspectes es trobaven, més o menys
implicits, en els proposits 1 objectius de I'educacié ambiental des de la
Declaraci6 de Tiblissi (1977)," pero si després de més de trenta anys
de desenvolupament els seus efectes han estat menors dels esperats,
escau examinar el perqué. Com en altres casos similars, hi ha diverses
respostes valides. Es innegable que cal més educacié ambiental i que
cal que arribi a sectors on no ha arribat encara. Pero en relacié amb
els canvis profunds que caldria impulsar, cal demanar si aixo seria
suficient, o si convé adoptar nous plantejaments. Creix el nombre dels
qui creiem que els plantejaments racionalistes que 'educacié ambien-
tal ha fet servir soén incapagos de promoure canvis d’estil de vida que
vagin contracorrent en un entorn dominat per una propaganda con-
sumista summament efectiva, per més irracional que sigui, a la qual
s’hi destinen uns recursos immensos. Per multiples raons, entre les
quals destaca el fet que la majoria de las decisions que prenem a la
nostra vida quotidiana no s6n racionals —estrictament parlant— siné
essencialment intuitives o emocionals; els publicistes ho saben molt bé
1la neurociéncia ho explica amb detall.

Els missatges de 'educacié ambiental han de ser racionals, cert,
pero el seu llenguatge s’ha d’adrecar a totes les facultats humanes,
sense oblidar les dimensions emocionals 1 supraracionals o espirituals.
Si es vol dirigir a I’ésser huma integral ha d’emprar altres llenguatges

(2012), El patrimonio inmaterial: valores cullurales y espirituales. Manual para su incorporaciin en
las dreas protegidas. Serie de manuales EUROPARC-Esparia. Editat per la Fundacion
Fernando Gonzalez Bernaldez. Madrid. .

19. UNESCO & UNEP (1977) Tiblissi Declaracion on Environmental Eduaction. http://

www.gdrc.org/uem/ee/tbilisi.html
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1 altres metodes, més diversos, integradors 1 existencials. Només si
connecta amb els valors més profunds 1 s’alia amb emocions positives
potents podra catalitzar canvis en las rutines 1 inércies que ens atra-
pen.?

Ni la situaci6 ecologica global ni les tendéncies socials 1 materials
que ens envolten ens permeten ser optimistes. Pero I'esperancga té ar-
rels molt més pregones. La consciencia de les causes que ens han dut
ala crisi sistémica actual creix 1 s’expandeix, mentre que el miratge de
les solucions tecniques s’esvacix. Durant els darrers anys ha sorgit una
veritable muni6 d’organitzacions i de moviments que preconitzen una
reconnexi6 profunda amb la Natura, especialment en els paisos més
secularitzats d’Europa 1 al continent america. Propostes fetes des del
respecte, el silenci, la calma, orientades a recuperar una relacié sana,
amorosa, contemplativa amb la natura. Propostes que integren la me-
ditacio, la contemplacié i, de vegades, 'oracio. En molts casos, lai-
ques, en altres vinculades amb tradicions indigenes, o també amb la
part més contemplativa de les grans religions del mén. Molts dels eco-
logistes materialistes dels anys 1960-70 avui senten un gran interés
per espiritualitat vinculada a la Natura. Alhora, es multipliquen els
testimonis de les persones 1 les organitzacions que ens demostren que
un canvi radical de I'estil de vida, més étic, frugal, tranquil 1 saludable,
ens fa la vida més harmonica 1 feli¢. En son indicadors la revaloritza-
ci6 d’antics espais naturals sants o sagrats, que veiem per tot Europa,
el ressorgiment o la revitalitzaci6 —contra tot pronostic— de nom-
brosos pelegrinatges, la proliferacié d’ofertes de cursos o estades de
meditacié 1 contemplaci6 en espais naturals, la creacié d’eremitoris en
espais naturals protegits®'. I en els ambits urbans, la creacié de jardins

20. Vegeu The Promise of Sidney, conclusions i recomanacions del darrer Congrés Mun-
dial de Parcs de la UICN, dut a terme a Sidney I'octubre de 2014.

21. N. DupLEy, L. HIGGINS-Z0GIB, & S. MANSOURIAN (2005), Beyond Belief: Linking Faiths
and Protected Areas to Support Biodwersity Conservation. WWE, Equilibrium and the Alliance
of Religions and Conservation. J. M. MaLLARACH, & T. Papavannis (2010) Sacred Natural
Sutes in technologically developed countries. Reflexions from the Delos Initiative, in B. VER-
SCHUUREN, R. WILD, J. McNEELY & G. OviEDO, Earthscan [editors], Sacred Natural Sites:
Conserving Nature and Culture, London, Washington, D.C. ps. 198-208.
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Humilment, després d’arides marrades, hem
’ ’ tornat a descobrir que la Natura és mare
amorosa, mestra savia i teofania transparent.

meditatius o contemplatius, o d’espais de silenci, que facilitin la con-
centraci6 1 la interioritzaci6. Humilment, després d’arides marrades,
hem tornat a descobrir que la Natura és mare amorosa, mestra savia
1 teofania transparent.



